Check list de mitigacao para COVID-19

As medidas de mitigagdo avaliam o esforgo e o planejamento atuais para reduzir o risco de propagagdo da doenga de COVID-19 para o evento. Como as medidas
de mitigagao podem reduzir o risco geral de um evento esportivo contribuir para a disseminagao do COVID-19, elas devem ser levadas em consideragdo apds a
avaliagao de risco, para obter uma compreensao mais clara do risco geral de transmissao e maior disseminagdo do COVID- 19, caso o evento seja realizado.
Juntamente com a pontuacdo da avaliagao de risco, a medida de mitigagdo contribuird para a matriz de decisao e influenciara a avaliagao do risco geral de
transmissao e maior disseminagdo do COVID-19 em relagdo ao evento.

Nome Federacgéo: Nome do Evento:
x I ETAPA PAULISTAO 2021 ENDURO EQUESTRE DOURADO -
FEDERACAO PAULISTA DE HIPISMO REGULARIDADE, VEL. LIVRE 60KM E VEL. LIVRE 80KM

Pontos:
Sim / Concluido (2)

Topico Consideragao chave Comentarios

Talvez / Em andamento (1)
Nao / Nao considerado (0)

O C.0O. e a equipe responsavel foram informados sobre as orientacdes
mais recentes disponiveis sobre o surto de COVID-19 (recursos oficiais
da Web disponiveis na OMS, CDC, ECDC, ONU, autoridades locais de

saude publica)? 2
E o C.O. e a equipe envolvida estdo comprometidos em seguir as
orientacdes disponiveis?
Compreensao
da visao geral . - o ) . .
da situagéo O C.O. esté ciente dos relatérios diarios locais e globais, fornecidos 2
atual do COVID- |Pea OMS ou pelas autoridades locais de satde publica?
19 pelo C.O.
O CO e a equipe responsavel compreendem os riscos e os meios de
transmissdo do COVID-19, as providencias que os participantes do
evento podem adotar para limitar a propagagao, as melhores praticas >
conhecidas (uso de mascara, higiene das méos, distanciamento social,
etc.) e com relagdo as restricdes de viagem adotadas por diferentes
estados que podem afetar o Evento?
Planos de Foi desenvolvido um plano de contingéncia médica para o COVID-19 >
= 2
preparagéo e durante o evento?
resposta a T ~
emergéncias em O plano de contingéncia médica inclui informagbes sobre como os
eventos participantes devem interagir com o sistema de satde do municipio >
anfitrido (por exemplo, nimero de telefone, equipes médicas e pontos
de primeiros socorros para o evento, sistema de sadde local)?
Existe um Coordenador / Equipe responsavel para combate a surtos de
COVID-19 no C.O. ou outra estrutura do Evento com fungdes e >
responsabilidades definidas, coordenando a preparagdo em sadde e o
planejamento de acoes contra o surto?
A Federagéo anfitrida ou o CO solicitou apoio da OMS e / ou das >

autoridades locais de saude publica?

O CO adquiriu os seguintes suprimentos para ajudar a reduzir o risco de transmissao do COVID-19?

Equipamento de prote¢do individual (por exemplo, mascaras, luvas,

) - 2
aventais) para o pessoal médico no local.
Desinfetante para as méos, alcool em gel , toalhas descartaveis,
saboneteiras sem contato e lixos apropriados para descarte seguro de >
materiais higiénicos (por exemplo, lengos, toalhas descartaveis e
produtos sanitarios) em banheiros e vestiarios
Desinfetantes para as maos e alcool para todas as entradas e em todo >

o local

Se uma pessoa se sente mal/mostra sintomas de uma infecgéo respiratéria aguda durante o Evento:

Existe um procedimento para os atletas ou espectadores identificarem
claramente com quem entrar em contato e como fazé-lo se eles ou 2
outros participantes do evento se sentirem mal?

Existe um protocolo no qual o CO deve entrar em contato no municipio
sede do evento para relatar casos suspeitos e solicitar testes e 2
investigacdes epidemioldgicas?

Os servicos de primeiros socorros ou outros servicos médicos no local

= ) . . PPN 2
estdo equipados para atender pacientes com sintomas respiratérios?
Existem salas de isolamento ou unidades méveis de isolamento 2
disponiveis no local?
Existem instalagées médicas indicadas que atendam pacientes com 2
infeccao por COVID-19 no municipio anfitrido?
Existem servigos de transporte com profissionais médicos treinados
disponiveis para transportar pacientes criticos com infecgoes >

respiratérias agudas graves a um hospital ou evacué-los do evento
para um pronto atendimento fora do municipio, se necessario?
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Topico

Consideragao chave

Foi desenvolvido um cronograma de limpeza para garantir que o local
seja limpo e higienizado?

Devem ser feitas regularmente a limpeza das superficies (mesa, chao,
cadeiras, etc) e de qualquer equipamento com desinfetante (antes,
entre as provas, ou durante caso sejam longas e ap6s o evento).

Pontos:
Sim / Concluido (2)
Talvez / Em andamento (1)
Nao / Nao considerado (0)

Comentarios

Existem medidas de controle estabelecidas, incluindo verificagdes de
temperatura para todos os que ingressarem no local e em rotas de
fluxo definidas e instalagdes médicas no local (pontos de primeiros
socorros)?

(Por favor, especifigue nos Comentarios o que essas medidas de
controle incluem)

O municipio anfitrido esta conduzindo testes de diagndstico laboratorial
COVID-19?

(Se sim, especifique nos comentarios o tipo de teste de diagndstico
COVID-19 usado)

O municipio anfitrido possui um plano nacional de prontiddo e resposta
a emergéncias em salde publica que pode abordar doencas
respiratérias graves, incluindo o COVID-19?

Existe um acordo preliminar por parte do municipio ou hospital
credenciado para cuidar de quaisquer casos de COVID-19 relacionados
ao Evento?

Se o evento durar 14 dias ou mais, o plano de resposta médica do
evento inclui recursos e protocolos para gerenciar todas as
intervengdes de salde pulblica que seriam necessarias e apoiar as
autoridades locais de saude publica se os participantes estiverem
infectados e tiverem que ficar isolados?

(Se o evento durar menos de 14 dias, marque 0)

Se o evento durar menos de 14 dias, o plano de resposta médica inclui
protocolos para o CO notificar todos os participantes sobre uma
possivel exposicdo ao COVID-19 ou se CO tiver o conhecimento de
algum caso suspeito ou confirmado que compareceu ao evento?

(Se o evento durar 14 dias ou mais, marque 0)

Coordenacgao de
partes
interessadas e
parceiros

Estabelecer um sistema de comunicagéo, colaboracéo e coordenagao
entre os setores de salde e seguranga é considerado crucial?

Existem processos acordados, claros e de facil compreenséo para
relatar as partes interessadas multissetoriais externas (incluindo
autoridades de vigilancia, OMS, CDC, ECDC, etc.) e disseminar
mensagens de comunicacao de risco (Midia)?

Comando e
controle

Existe uma autoridade / organismo de tomada de decisdo e um
procedimento acordado para modificar, restringir, adiar ou cancelar o
Evento relacionado ao surto de COVID-19 em curso?

Existem acertos para ativar um centro estratégico de operacdes de
saude se houver suspeita de casos de COVID-19 em conexao com o
Evento?

O CO e a equipe foram submetidos a treinamento e exercicios sobre
procedimentos de seguranca pessoal e medidas de mitigagdo de
emergéncia (incluindo aqueles especificamente listados nesta lista de
verificagdo)?

Comunicacéo
de risco

Existe uma estratégia de comunicagéo de risco para o evento em
relacdo ao COVID-19?

Existe uma pessoa designada para liderar as atividades de midia e
encarregada de gerenciar todas as comunicagdes externas com
funcionarios do governo municipal e estadual e, o publico em geral e a
midia?

(Se sim, por favor, identifique o porta-voz nos comentarios)

H& monitoramento de midias e midias sociais estabelecidas para que
sejam capazes de combatér imediatamente noticias falsas ou rumores?
(Por favor, explique nos comentarios quais protocolos existem para
combate a noticias falsas)

Foi criada coordenagao com os principais canais oficiais de midia e
sites de midia social, como Twitter, Facebook e Instagram, para que as
mensagens possam ser coordenadas e auxiliadas pelas plataformas
para fornecer mensagens direcionadas do. C.O. (incluindo mensagens
para combater noticias falsas,- rumores e mensagens proativas sobre o
status do evento esportivo, incluindo eventuais mudangas)?

Conscientizacao
da sauide

Os protocolos de saude publica sobre os aspectos clinicos do COVID-
19, medidas preventivas, especialmente uso de mascara, praticas de
higiene das maos e distanciamento social, foram compartilhados com
todo o pessoal envolvido no evento, atletas, publico e pessoal de
apoio?
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Topico

publica do
COVID-19 antes
e durante o
evento

Consideragao chave

Os Atletas, publico, oficiais, colaboradores, etc, que fagam parte do
grupo de risco COVID-19 foram devidamente informados para avaliar
se devem ou nao comparecer ao evento?

Pontos:
Sim / Concluido (2)
Talvez / Em andamento (1)
Nao / Nao considerado (0)

Comentarios

Os cartazes de propaganda incluem informagdes sobre o significado
das seguintes medidas: quarentena, auto-isolamento e auto-
monitoramento?

Super lotacao

Existem protocolos de surtos em vigor no caso de uma emergéncia de saude publica durante o Evento (ou seja, casos suspeitos e confirmados de COVID-19?

Estes protocolos incluem financiamento para medidas de mitigagdo?

2

Pelo Municipio

Estes protocolos incluem estoques de equipamentos (por exemplo,
equipamentos de protecdo individual, etc.)

Estes protocolos incluem treinamento de pessoal extra?

Estes protocolos incluem voluntérios?

Medidas de
mitigacao
especificas

Havera exames diarios de saude para atletas / competidores?

Os atletas serdo separados de outros grupos, como oficiais, equipe de
apoio e espectadores, para limitar a transmissao?

Existem medidas para limitar o compartilhamento de equipamentos,
garrafas de agua, toalhas etc.?

Os atletas receberao recipientes fechados para permitir o descarte ou
armazenamento seguro de todos os materiais higiénicos (por exemplo,
lencos de papel, toalhas etc.)?

O evento terd lugares marcados para todos os espectadores?

Nao teremos espectadores/publico

O assento marcado fornecido permite um distanciamento fisico entre os
espectadores (minimo de 1,5 metros)?

Nao teremos espectadores/publico

Foram realizadas verificagdes de salde antes da viagem em todos os
atletas para garantir que as comorbidades, medicamentos, alergias,
etc. subjacentes sejam documentados?

Soma das medidas de mitigacao

Pontuacao total de mitigacao (%)
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COMUNICADO IMPORTANTE

REGRAS E EXIGENCIAS SANITARIAS PARA A REALIZACAO DA
PROVA DE ENDURO EQUESTRE

INSCRICOES

N&ao aceitaremos inscri¢cdes no local. Somente ONLINE;

As inscricoes devem ser realizadas através do novo banco de Dados
do IEB, no endereco: www.servidorieb.com.br ;

Evento com publico restrito;

ENTRADA

Obrigatorio apresentacao de teste negativo para Covid-19 na entrada, testes
com data de no maximo 03 dias anterior ao inicio do evento;

Todas a pessoas (cavaleiros, grooms, veterinarios, organizacao, etc.) terao
que aferir a temperatura e somente tera acesso apés a confirmacao do
descarte de febre;

Todos devem, obrigatoriamente, usar mascaras o tempo todo nas
dependéncias do evento, com exce¢ao do cavaleiro quando estiver montado
ou na trilha;

Todos os participantes deverao trazer sua mascara e seu alcool-gel de casa;
Acesso permitido para o Presidente e Diretores das Federacgoes.



CONCURSO ESTADUAL DE ENDURO EQUESTRE

Federacao Paulista de Hipismo

lll Etapa do Paulistdao de Enduro Equestre 2021
Parque do Lago - Dourado/SP

03 de Julho de 2021

COMISSAO ORGANIZADORA

* Presidente de Honra: Ana Carla Maciel
* Presidente do Evento: Leo Steinbruch

* Secretdria: Vanessa Marquezepi

* Instituto Enduro Brasil

CHANCELA DA COMPETICAO
* Federacdo Paulista de Hipismo (FPH)

JURI DE CAMPO
Presidente Juri

* Maria F. Teresa Garcia — BRA 3* (FEI) - 10050697

DELEGADO TECNICO
* Jorge Malouf - BRA 3* (FEI) - 10052100

CHIEF STEWARD
* Vanda Balassa - BRA 3* (FEI) - 10052302

ASSISTENT STEWARD
* Salim Lahud - BRA 3* (FEI) - 10063849

CRONOMETRAGEM
* G.Cron e SKA Cronometragem

TRILHAS
* Paulo Ricardo Barbério (Caddo)

ASSISTENCIA MEDICA
* Anjos Ambuléncias

FERRADOR
* Julio Cesar Cardoso

COMISSAO VETERINARIA
Chefe de Equipe
Dr. Gustavo Fiorelini - BRA 3* (FEI) — 10052276
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FPH Federagao Paulista de Hipismo ol R

Equipe Veterindria
* Dr. Claudio SEGATO RIZZATTI — BRA 3* (FEI) - 10052275
* Dr. Danilo MINCHILLO CLARO — BRA 3* (FEI) - 10050695

Veterindrio de Tratamento
* Dr. Jodo Donizete Moreno - BRA 2* FEI 10093487

Responsdvel Técnico
* Dr. Geraldo de Assis Fanti - BRA 2* (FEI) - 10119438

INFORMACOES SOBRE AS INSCRICOES
- SOMENTE inscricdes Online pelo site: http://www.servidorieb.com.br

- Os Associados do Instituto Enduro Brasil ou seus dependentes que estiverem com a semestralidade
em dia, gozardao de um desconto de 25% sobre o valor das inscri¢des;

- Data final para as inscricdes Online dia 29/06/21 com pagamento do boleto no dia 30/06.

ENTRADA DOS ANIMAIS

- A fazenda estara aberta para receber os cavalos na sexta, dia 02/07, a partir das 8h.

INSPECAO INICIA

- Sexta, dia 02/07 das 15h as 17h.

- Sdbado dia 03/07 a partir das 6h.

BAIAS
- Valor RS 240,00 (duzentos e quarenta reais), sem cama.

BRIEFING

- Sexta 02/03 as 18hs com confraternizacao na Plaga de Alimentagao do Parque

DIA 03/07/21 - SABADO

VELOCIDADE LIVRE CEE 80KM

e Categorias: Adulto (peso min. 70kg), Young Riders (Peso min. 60kg) e Mirim

® 03 Anéis

* Velocidade para qualificagdo: até 16Km/h por anel.

e Largada Adulto, Young Riders e Mirim: Sabado, dia 03/056 a partir das 07h30.
e Tempo para apresentacdo: até 15 minutos da chegada, no vet final 20 minutos.

¢ \Velocidade Média Minima: 12kmh
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ENDURO

VELOCIDADE LIVRE CEE 60KM

» Categorias: Adulto (peso min. 70kg), Young Riders (Peso min. 60kg) e Mirim

® 03 Anéis

* Velocidade para qualificagdo: até 16Km/h por anel.

e Largada Adulto, Young Rider e Mirim: Sabado, dia 03/06, a partir das 08h.

* Tempo para apresentacdo: até 15 minutos da chegada, no vet final 20 minutos.

¢ Velocidade Média Minima: 12kmh

REGULARIDADE CEE 40KM

e Categorias: Adulto, Jovem e Mirim

® 02 Anéis

e LARGADAS: Sabado, dia 03/06. A partir das 8h15, sendo de no maximo “03 CONJUNTOS” por largada e
com um intervalo de “05 MINUTOS” entre eles.

* Frequéncia Cardiaca Maxima: 64 bpm

* Tempo para apresentacdo: até 10 minutos

¢ Velocidade Maxima: 12km/h

¢ Velocidade Minima: 10km/h
¢ Descanso obrigatoério entre anéis: 40 minutos.

REGULARIDADE CEE 20KM

e Categorias: Adulto, Jovem e Mirim, premiacao por racas

¢ 01 Anel

¢ LARGADAS: Sabado, dia 03/06. A partir das 8h15, sendo de no maximo “03 CONJUNTQOS” por largada e
com um intervalo de “05 MINUTOS” entre elas.

* Frequéncia Cardiaca Maxima: 64 bpm

® Tempo para apresentagao: até 20 minutos

¢ Velocidade Méaxima: 10km/h
¢ Velocidade Minima: 08km/h

OBS: TODOS INSCRITOS NA REGULARIDADE DEVEM MARCAR HORARIO DE LARGADA JUNTO A
CRONOMETRAGEM COM ANTECEDENCIA

OPCOES DE HOSPEDAGEM

- Fazenda Bela Vista Hotel Fazenda- Estrada Dourado Brotas KM 4,5 Zona Rural, Dourado/SP - Tel.: (16
3345 1108)

- Santa Clara Eco Resorts Dourado- s/n, SP-215, Dourado - SP, 13590-000 - Dourado/SP - Tel.: (16) 3345-
9999;

- Santa Eliza Eco Resort — s/n, Dourado — SP, 13580-000 — Ribeiro Preto/SP-
tel.:(16)3600-1591;



FPH Federagao Paulista de Hipismo

EMPERATURA E UMINADE

Temperatura média para julho: maxima de 252C e minima de 122C
- Umidade relativa do ar média para julho: 60 a 70%
- Altitude média 706m.

Nome: INSTITUTO ENDURO BRASIL

CNPJ: 07.931.174/0001-17

Responsavel técnico: Dr. Geraldo de Assis Fanti
Estabelecimento: Parque do Lago

Endereco: Retiro Sao Diogo, 13590-000.

Lat: 22° 07’ 54”; long: 48° 16’ 32"

Cidade: Dourado

UF: SP

Codigo: 35143040073

Aglomeracdo: a definir

Duvidas sobre o GTA favor entrar em contato com o Dr. Geraldo Fanti (11) 99794-7514
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